


Plezier

Het Stedentoernooi, altijd goed voor een leuke afsluiting van het schaatsseizoen. Dit jaar
mogen weer alle schaatsverenigingen op het Deventer ijs meedoen, waardoor het
toernooi alleen maar weer sterker, spannender en dus nog leuker wordt. Het is een
wedstrijd voor alle leeftijden, met vele leuke onderdelen waar het team- en clubgevoel
altijd naar boven komt. Prachtig natuurlijk en goed voor onze sport. Mooi!

Ik kan mij herinneren dat in 2009 de toekomst van het Stedentoernooi wel een beetje
twijfelachtig was. Kon de wedstrijd nog wel gehouden worden nu de Twentse ploegen
niet meer meededen? Werd de wedstrijd niet te smal en konden alle clubs wel een team
afvaardigen? Deze vraagtekens lijken ver weg. Nu is er alom reden voor een breed
positief geluid en dat is het afgelopen jaar al in oktober begonnen.

Het seizoen begon dit jaar meteen goed met de opening van ‘De nieuwe Scheg’. De
realisatie van de lang gewenste overkapping, welke belangrijk is voor de toekomst van
de ijsbaan, was een feit. Direct daarna, als traditionele opening van het seizoen stond de
IJsselcup weer op de schaatskalender, welke volgend jaar weer een vervolg krijgt. Vele
andere evenementen en wedstrijden zijn verreden en toen kregen wij eind januari allen
de kriebels. Het werd ineens nog echt winter, waar (bijna) niemand meer op rekende.
Zou de Elfstedentocht dan toch weer gehouden kunnen worden?

Schaatsen was dagelijks hoofdonderwerp in het Journaal, de Wereld Draait Door en vele
andere TV-programma’s. Ook zijn er afgelopen jaar meer dan ooit initiatieven ontplooid
het schaatsen nieuwe impulsen te geven. Massa-starts, ploegenachtervolging, afvalkoers,
teamsprint en noem maar op. Het lijkt wel of het Stedentoernooi met al zijn onderdelen
in de schaatskalender is geintegreerd. Het ziet er allemaal goed uit en ook volgend jaar
verwacht ik weer een mooi seizoen. Er is dan 50 jaar kunstijs in Deventer en dat geeft
ongetwijfeld weer nieuwe impulsen aan het schaatsen op onze ijsbaan.

Het Stedentoernooi past wat mij betreft helemaal in dit verhaal. Een mooier toernooi als
afsluiting van elk schaatsseizoen kun je als club niet wensen. Ik spreek dan ook graag
mijn dank uit aan de organiserende verenigingen DSO, Stokvisdennen en
Baancommissie, de juryleden, de trainers die de rijders begeleiden en natuurlijk ook
[Jsbaan de Scheg.

Ik wens iedereen een goede wedstrijd toe en vooral veel plezier.

Dirk Gjaltema
Vz. Hardrijden
Deventer IJsclub
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. Stokvisdennen / D.S.0./Baancommissie
: M. Koenjer/ B. van Amersfoort

: Stokvisdennen / D.S.O.

: Marathoncommissie Regio Oost

: Stokvisdennen / D.S.O.

: Afdeling Deventer

WEDSTRIJDPROGRAMMA

: Langebaan
500 meter meisjes pupillen
500 meter jongens pupillen
500 meter heren junior t/m senior
500 meter dames junior t/m senior

: Estafette, 6 deelnemers per vereniging (pupil t/m senior)
rijden elk een ronde en geven na een ronde het estafettestokje
over aan de volgende rijder (ster).
Dit onderdeel wordt in poules van 4 verenigingen verreden.
Alle deelnemers zijn verplicht de per vereniging aangegeven kleur
armband te dragen.

. Baanverzorging / prijsuitreiking

: Teamsprint over drie ronden, 3 deelnemers per vereniging, 2 teams
starten tegelijk op het midden van de rechte einden. Na elke ronde valt de
voorste rijder af en de 3° en laatste rijder bepaald de tijd voor het team.
Rijder 1 draagt een ROOD bandje, Rijder twee een GEEL bandje, rijder 3
een BLAUW bandje. De wissel mag alleen plaatsvinden op het rechte einde
van de start / finish.

: Massa-start,

Per categorie rijdt 1 persoon per vereniging. In een rit starten +- 6 personen tegelijk met als doel om als eerste
over de finish te komen. Op basis van de uitslag van de eerste serie wordt de indeling voor de 2° serie gemaakt.
Punten worden aan clubs op basis van de 2° serie toegekend. De indeling van de ritten van de 1° serie wordt op
basis van de SARA ranglijst gemaakt.

Er wordt niet op tijd gereden maar de onderlinge klassering is belangrijk. De start en finish is op de 1000m
aankomst. De aankomst wordt door de aankomstrechters bepaald.

10.45 - 11.05 uur

11.05 uur

11.45-12.00 uur

1° serie 800 meter meisjes pupillen

1° serie 800 meter jongens pupillen

1° serie 1200 meter heren junior t/m senior
1° serie 1200 meter dames junior t/m senior

: Baanverzorging
: 2% serie 800 meter meisjes pupillen
: 2°serie 800 meter jongens pupillen

: 2°serie 1200 meter heren junior t/m senior
: 2°serie 1200 meter dames junior t/m senior

. Baanverzorging / prijsuitreiking



12.00 uur : Afvalkoers over 30 ronden

Per vereniging mogen 3 personen deelnemen aan de afvalkoers.

De afvalkoers wordt over een afstand van 30 ronden gehouden en waarbij elke ronde 1 rijder afvalt. In ronde 30
blijven er 5 rijders over met als doel als eerste bij de finish aan te komen. Bij meer dan 34 deelnemers kunnen er
in de eerste ronden 2 rijders tegelijk afvallen. Ook bij een ronde achterstand kunnen er meer rijders afvallen,
wanneer een kopgroep het peloton inhaalt, zal de kopgroep een extra ronde rijden.

Het afvallen van één of meer rijders gebeurt door het als laatste passeren van de finish met de achterste punt van

de achterste schaats. De scheidsrechter beslist wie er afvalt en deze persoon moet direct daarna de wedstrijd
verlaten.

12.30 — 13.00 uur : Vrij schaatsen

ca. 13.00 uur : Prijsuitreiking einduitslag

DEELNEMENDE VERENIGINGEN

1 S.T.G. ALBERGEN Alb
2 D.N.IJ. APELDOORN Adrn
3 D.S.O. EPE Epe
4 D.1J.C. DEVENTER Dev
5 IJSCH HAAKSBERGEN Haak
6 H.1J.C. HENGELO Hgl
7 S.T.G. LOCHEM Loch
8 SPORTIEF DEVENTER Spt
9 STOKVISDENNEN DALFSEN Difs
10 S.T.G.LOSSER Los
11 S.T.G.ZWOLLE Zwl

12 S.T.G. OOTMARSUM Oms



I. Regels langebaanwedstrijd

Deelnemers  jongen pupil 500 meter
meisje pupil 500 meter
heer junior t/m senior 500meter
dame junior t/m senior 500 meter
Start / finish bekend
Klassement  Er worden 4 klassementen opgemaakt. Voor elke categorie een n.a.v. de

gemaakte tijden.

Bij bijv. 10 deelnemende ploegen krijgt degene met de beste tijd per categorie
10 punten, de tweede beste 9 punten, enz.

Na de vier onderdelen worden de behaalde punten per vereniging bij elkaar
opgeteld.

Verder als vermeld bij punt 4 van de algemene regels (zie boven)

IL. Regels estafette

Deelnemers

Start

Overgeven
stokje

Finish
Ploegen

Wedstrijd

Klassement

: 1 pupil, 1 junior C, 1 junior B, 1 junior A, 1 neo-senior en 1 senior.
(zowel meisje/dame en jongen/heer mogen per categorie deelnemen)
De vereniging bepaald zelf de rijvolgorde.

: Startlijn 500 m

: Tussen startstreep 500 m en finishlijn 1000m

: Finishlijn 500 m
: Herkenbaar aan in draaiboek aangegeven gelijk gekleurde armband.

: Alle zes rijders van een vereniging moeten elk een volle ronde rijden en
hierbij het estafettestokje meenemen en overgeven aan de volgende rijder.
Er wordt in poules van 4 verenigingen gestart.

Na de start van de vier ploegen wordt aan de finishlijn de eindtijd per
vereniging bepaald bij de binnenkomst van de zesde rijder(ster).

In verband met de veiligheid zijn de rijders verplicht handschoenen te
dragen.

: Bij 10 deelnemende ploegen krijgt de snelste ploeg in tijd de eerste plaats en
10 punten
De ploeg met de tweede tijd krijgt 9 punten enz.

III. Team sprint

Deelnemers
Start

: Drie deelnemers die uit elke categorie mogen komen.
: Een ploeg bij de startlijn van de 1000 meter
Andere ploeg bij de finishlijn van de 1000 meter.



Finish
Afstand

Aflossings-
gebied

Reglement

Klassement

: Dezelfde plaats als de startlijn van de ploeg.
: 3 volle ronden

: Rechte einde van de start, aangegeven met pionnen.

: Na elke ronde valt de voorste rijder af en de 3° en laatste rijder bepaald de tijd
voor jet team. Rijder 1 draagt een ROOD bandje, rijder twee een GEEL
bandje, rijder 3 een BLAUW bandje. De wissel mag alleen plaatsvinden op
het rechte eind van de start. De 3° rijder bepaald de finishtijd.

: Na de gelijktijdige start van de twee ploegen wordt aan de finishlijn de tijd
van de derde rijder opgenomen.

Bij 10 deelnemende ploegen krijgt de snelste ploeg in tijd de eerste plaats en
10 punten

De ploeg met de tweede tijd krijgt 9 punten enz.

IV. Massa Start

Deelnemers

Start / finish
Afstand

Ritindeling

Reglement

Aankomst

Klassement

Hesjes

jongen pupil 800 meter
meisje pupil 800 meter
heer junior t/m senior 1200 meter
dame junior t/m senior 1200 meter

1000 meter finish

2 series van 800 (pupillen) en 1200 (jun/sen), een 1° serie en finale serie.

Rit en aantal rijders is afthankelijk van het aantal club, maximaal 7 rijders per
rit i.v.m. de veiligheid. Bijv. 6-6 of 7-7 of 5-5-5 of 6-5-5.

Per categorie rijdt 1 persoon per vereniging. In een rit starten +- 6 personen
tegelijk met als doel om als eerste over de finish te komen. De indeling van de
ritten van de 1° serie wordt op basis van de SARA ranglijst gemaakt. De
indeling van de tweede serie wordt op basis van de eerste serie gemaakt. De
snelste rijders zullen promoveren naar de snelste rit in de finale. De middelste
geklasseerde rijders zullen in de middelste rit uitkomen en de laagste
geklasseerde rijders zullen in de langzamere rit uitkomen.

De aankomst wordt door de aankomstrechters bepaald.

Bij 10 deelnemende verenigingen krijgt de eerste ploeg 10 punten, de tweede
ploeg 9 punten enz.

Na de vier onderdelen worden de behaalde punten per vereniging bij elkaar
opgeteld.

Rijders dragen een toegewezen hesje van een bepaalde kleur voor identificatie.



V. Afvalkoers

Deelnemers  : Maximaal 3 deelnemers van eigen vereniging

Afstand : 30 ronden

Start / finish : als bij de 500 meter.

Beennummer : Deelnemers dragen duidelijk zichtbaar een beennummer

Reglement  : De afvalkoers wordt over een afstand van 30 ronden gehouden en waarbij
elke ronde 1 rijder afvalt. In ronde 30 blijven er 5 rijders over met als doel als
eerste bij de finish aan te komen. Bij meer dan 34 deelnemers kunnen er in de
eerste ronden 2 rijders tegelijk afvallen. Ook bij een ronde achterstand kunnen
er meer rijders afvallen. Wanneer een kopgroep het peloton inhaalt, zal de
kopgroep een extra ronde rijden.

Het afvallen van één of meer rijders gebeurt door het als laatste passeren van
de finish met de achterste punt van de achterste schaats. De aankomstrechters
beslissen wie er afvalt en deze persoon moet direct daarna de wedstrijd
verlaten. Het niet verlaten van de race kan declassering voor de club op dit
onderdeel betekenen.

Klassement : Alleen de eerste 25 aankomende rijders worden in het klassement
opgenomen en worden resp. 25 t / m 1 punt toegekend.
De vereniging die in totaal de meeste punten scoort, krijgt (bij deelneming
van 10 clubs) weer 10 punten. De tweede vereniging in puntenaantal krijgt 9
punten, enz.



Namenlijst Langebaanwedstrijden Stedentoernooi 17 maart 2012:
(inleveren uiterlijk 10 maart 2011 en gaarne duidelijk met blokletters invullen bij handingevuld)

Schaatsvereniging DNI1J Clubnummer 5058
Bankrekeningnummer 3033.37.397 ten name van penningmeester Schaats- en
i.v.m. automatische incasso skeelervereninging DN1J
Contactpersoon

Naam Holger Peters / Max Reimerink

Adres Topaassstraat 26 / G.P. Duuringlaan 42
Woonplaats en postcode 7314 HT Apeldoorn / 7339 BV Ugchelen
Telefoonnummer 06 44792 701 / 06-38745507
E-mailadres schaatsen@dnij.nl

I Langebaan Naam Wedstrijdnummer
Pupillen 1 jongen Tico Zeelenberg DV58589

Pupillen 1 meisje Babette Buitenhuis DV17379

Jun t/m sen 1 dame Sabien Wijsman DV10225

Jun t/m sen 1 heer Arvin Wijsman DV58909

I1 Estafette

Pupillen 1 meisje ij()ngen Babette Buitenhuis DV17379

Junior C 1 meisje ()fjongen Peter Toorneman DV58562

Junior B 1 meisje of jongen Lisa van Eek DV438243

Junior A 1 meisje of jongen Richard Uenk DV58383
Neo-senior 1 dame of heer Sander Bolink DV58535
Senior/master 1 dame of heer ~ Holger Peters DV58563

II1 Teamsprint

3 deelnemers Sander Bolink DV58535
Tom Buitenhuis DV58345
Igor Pieters DV58329

IV Massa start

Pupillen 1 jongen Tico Zeelenberg DV58589
Pupi]]en 1 meisje Jethel Bos DV58566
Jun t/m sen 1 dame Talita van Hartskamp DV58558
Jun t/m sen 1 heer Richard Uenk DV58383

V__Afvalkoers
3 deelnemers Pieter van Kruistum DV19359

Tom Buitenhuis DV58345
Igor Pieters DV58329




